HOSPITAL ZUM HEILIGEN GEIST

Menuservice
Heilig Geist

Inr Mittagessen frisch
Ins Haus geliefert

Leckere Gerichte frisch zubereitet aus besten Zutaten und heil3 serviert auf einem Porzellanteller:
Das bietet Ihnen der Menuservice Heilig Geist.

Wahlen Sie taglich aus einem abwechslungsreichen Ange- Auszeichnung mit Hamburger Hygienesiegel

bot aus Vollkost, leichter Vollkost und vegetarischer Kost Auf unsere Qualitat und Hygienestandards ist Verlass. Das
und schon bringen wir Thnen lhr Mittagessen zuverldssig beweist auch das Hamburger Hygienesiegel der Behorde
direkt nach Hause. Kreuzen Sie fiir jeden Wochentag Ihr fur Gesundheit und Verbraucherschutz, mit dem unsere
Wunschmeni an. Wenn Sie etwas nicht wiinschen, strei- Zentralklche bereits 2018 als vorbildlicher Gastronomie-
chen Sie es einfach durch. Eine Liste der Allergene und betrieb ausgezeichnet wurde.

Zusatzstoffe finden Sie auf der Riickseite.

HAMBURGER

HYGIEN

SIEG

Sie haben Fragen zu Allergenen oder Zusatzstoffen? Auf Wunsch reichen
wir lhnen gerne ein Extablatt mit einer Listung der kennzeichnungspflichtigen
Allergene und Zusatzstoffe.

g bis Freitag von g bis 14 Uhr

1157

Menusservice Heilig Geist
Hinsbleek 11 - 22391 Hamburg

menueservice@hzhg.de - www.hzhg.de/menueservice



HOSPITAL ZUM HEILIGEN GEIST

Ih r Spe|Sep|an Anderungen vorbehalten! Menuservice

Heilig Geist
Name, Vorname Adresse
Kreuzen Sie bitte lhre Auswahl | _ & Nahrwerte Kreuzen Sie bitte lhre Auswahl | _ 2 Nahrwerte Kreuzen Sie bitte lhre Auswahl | _ 2 Nahrwerte
KW 16 an £ an £Z an $
2% | BE | Keal 25| BE | Keal 2% | BE | Keal
= =3 R
m Menii II: Leichte Vollkost h Menu Ill: Vegetarisch \/
MO Kassler mit ol oo | s Graupensuppe | 2| 106 Spargelcremesuppe, || o a
13.4 BratensoRe, s |0 | a mit Gemisewiirfel w | o | = HefekléRe mit | 5| aos
|:| Sauerkraut und | 0| 02 D und Rindfleischwiirfel o | & D Rhabarbersol3e z [ 06
Petersilienkartoffeln 2 | 1 0 °
£ k3
Buttermilchdessert w 2 151 Buttermilchdessert O 2 151 Buttermilchdessert 2 151
Rhabarber-Vanille 4 | sm Rhabarber-Vanille 4 | om Rhabarber-Vanille 10 | e
DI Barlauchsuppe, W o | Tortellini mit R IR Bunter Bohneneintopf [z 2 |
14.4 Milchreis mit " 6 | 4w buntem Gemise und o | w mit Kartoffelwurfel to| s
|:| heil3en Kirschen 2 | e D Paprika-Rahmsole L L D °
0 0 0
k3
. i 4 208 . am 4 208 . ami 4 208
Nachtischbecher =T Nachtischbecher — T Nachtischbecher — T
MI Frikadellen s |0 | 180 Spiralnudeln mit aweu |5 | 285 Vegi-Bratwurst @ o |
15.4 mit BratensoRe, B I Tomatensauce, w0 | e mit BratensoRRe, dazu ~ [w==| o | @
|:| Brechbohnen o | M D Parmesan und v |0 | o8 D Sauerkraut und o2 | e
und Sellerieplree |3 | s Blattsalat | s Zwiebelpuree ovew | 4| 229
v
i Wi 2 142 . i 2 142 . i 2 142
Fruchtjoghurt Banane — T 0 Fruchtjoghurt Banane T Fruchtjoghurt Banane P
DO Chili con Carne 1| e Penne Nudeln mit oweu |4 | 249 Gemisepfanne medi. |==| o 42
16.4 mit Mais und 0 Hahnchenstreifen, o | @ mit Risotto und e A
|:| Kidneybohnen, 0 D Broccoli, Pilzen o | = D gebratenen Pilzen o | B
dazu Reis 3| und RahmsoRe | o | 0
| ()]
ami 2 104 M 2 104 ami 2 104
Dessertbecher — T Dessertbecher PR s Dessertbecher T
FR Fischfilet gedampft - 0 7 Hahnchenkeule o | 1 Frihlingsrolle mit el | e
17.4 mit Krautersauce und ~ [wus| o | = mit RosmarinsoRe, e o | o SiikR-Sauer Sauce, dazu| ¢ | 2 | ws
|:| Petersilienkartoffeln 2 | D Broccoli-Mohrengem. o | s D Chinagemiise v
dazu Feldsalat " o | e und Wildreis ovow | 3| 170 und Jasminreis 3 | s
= =
. Mi 2 157 . i 2 157 . Mi 2 157
Fruchtquarkspeise T Fruchtquarkspeise P Fruchtquarkspeise —
SA Pichelsteiner Eintopf [ 1 49 Huhnerfrikassee om0 | 2 Pilzcremesuppe, " 1 8
18.4 mit Rindfleischwurfeln, o | & mit Champignons, 0 7 Pellkartoffeln 3 | s
|:| Wirsingkohl und o | D Erbsen und Spargel 1| e D mit Butter und o |
Kartoffelwiirfel 1 58 dazu Reis 3 | Schnittlauch Quark " o |
| ()]
K i 4 208 . i 4 208 . i 4 208
Nachtischbecher T Nachtischbecher — T Nachtischbecher P
SO Schweinebraten o | 167 Hahnchencurry e |0 | 196 Gemuseteller mit E o
19.4 mit ThymiansoRe, w0 |0 mit Kichererbsen, 1| o Sauce Hollandaise comna| 0| 113
|:| Blumenkohl o | e D SuRkartoffeln und 1| e D und Kartoffeln 2 | s
und Petersilienkartoffeln 2 | Kurkumareis 3| e 0
()]
Fruchtjoghurt w2 131 Fruchtjoghurt w2 131 Fruchtjoghurt w2 131
Granatapfel 4] 4 Granatanfel R Granatanfel S
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